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Kalit so‘zlar: galqonsimon bez, polipragmaziya, yallig‘lanishga qarshi preparatlar,
CD45, Ki-67, immunogistokimyo, proliferatsiya.

Mazkur tadqiqotda yalliglanishga
qarshi preparatlar bilan polipragmaziya
sharoitida galgonsimon bez to‘gimasida
yuzaga keladigan morfologik va immu-
nogistokimyoviy o‘zgarishlar baholandi.
Tadqiqot davomida bez follikulalari, fol-
likulyar epiteliy, kolloid modda va stro-
mal tuzilmalardagi o‘zgarishlar o‘rganil-
di. CD45 markeri yordamida yallig‘lanish
hujayralarining faolligi, Ki-67 markeri
orqgali esa tireotsitlarning proliferativ
holati aniglandi. Natijalarda preparatlar
soni ortishi bilan distrofik, yallig‘lanish va
kompensator-proliferativ jarayonlarning
kuchayishi kuzatildi. CD45 va Ki-67 mark-
erlari galgonsimon bezdagi polipragmazi-
ya bilan bog‘liq o‘zgarishlarni baholashda
muhim immunogistokimyoviy mezon eka-
nligi aniqlandi.

Tadqiqot dolzarbligi. Hozirgi kunda
turli kasalliklarni davolashda bir vaqtning
o‘zida bir nechta dori vositalaridan foyda-
lanish, ya'ni polipragmaziya holatlari keng
tarqalib bormoqda. Aynigsa, yallig'lan-
ishga qarshi preparatlarning uzoq mud-
dat davomida yoki ozaro kombinatsiyada
go‘llanilishi organizmda nojo‘ya ta’sirlar
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yuzaga kelish xavfini oshiradi. Bunday ho-
latlar nafaqat jigar, buyrak va me’da-ichak
tizimiga, balki endokrin a’zolar faoliyatiga
ham salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Qalgonsimon bez organizmdagi mod-
dalar almashinuvi, o‘sish, rivojlanish va en-
ergetik jarayonlarni boshgaruvchi muhim
endokrin a’zolardan biridir. Yallig'lanishga
qgarshi preparatlar bilan polipragmazi-
ya sharoitida bez follikulalari, follikulyar
epiteliy, kolloid modda, stromal va qon
tomir tuzilmalarida morfologik o‘zgarish-
lar rivojlanishi ehtimoli mavjud. Ushbu
o‘zgarishlar qalqgonsimon bez gormonlari
sintezi va uning funksional faolligi buzil-
ishiga olib kelishi mumkin.

Qalqonsimon bezdagi o‘zgarishlarni
fagat an’anaviy gistologik usullar asosi-
da baholash hujayraviy va immunologik
jarayonlarning faollik darajasini to‘liq
yoritib bera olmaydi. Shu sababli immu-
nogistokimyoviy tekshiruvlardan foyda-
lanish muhim ahamiyat kasb etadi. Jum-
ladan, CD45 markeri bez to‘qimasidagi
immun-yalliglanish hujayralari infiltrat-
siyasini aniglash imkonini bersa, Ki-67
markeri follikulyar epiteliy hujayralarin-



ing proliferativ faolligi hamda regenerat-
sion jarayonlar darajasini baholashga xiz-
mat qiladi.

Yallig‘lanishga qarshi preparatlar soni
va ularni qo‘llash davomiyligi ortishi bi-
lan galgonsimon bezdagi morfologik, yal-
lig'lanish va proliferativ o‘zgarishlarning
kuchayishini aniqlash muhim ilmiy va
amaliy ahamiyatga ega. Mazkur tadqiqot
polipragmaziya ta'sirida bez to‘qimasi-
da rivojlanadigan patologik jarayonlarni
erta tashxislash, asoratlarning oldini olish
hamda yallig‘lanishga qarshi dori vosita-
larini oqilona va xavfsiz qo‘llash bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat qiladi.

Ishdan magsad: yallig'lanishga
qarshi preparatlar bilan polipragmaziya
sharoitida qalqonsimon bezda yuzaga kel-
adigan morfologik o‘zgarishlarni o‘rganish
hamda CD45 va Ki-67 immunogistokimy-
oviy markerlari orqali bez to‘qimasidagi
immun-yallig'lanish va proliferativ jaray-
onlarning faollik darajasini baholash.

Material va metodlar:Tajribaviy tad-
qigotni o‘tkazish magsadida 5 oylik, erkak
va urg‘ochi jinsga mansub jami 30 ta oq
zotsiz laboratoriya kalamushi tanlab olin-
di. Tajriba hayvonlari laboratoriya hayvon-
larini saqlash va ularda ilmiy izlanishlar
olib borish bo‘yicha belgilangan me’yoriy
talablarga muvofiq maxsus jihozlangan vi-
variy sharoitida parvarish qilindi. Saglash
jarayonida tashqi muhit Kko‘rsatkichlari
doimiy nazorat ostida bo‘lib, havo harorati
22-26°C, nisbiy namlik 55 % hamda yorit-
ish rejimi kuniga 14 soat etib ta’'minlandi.

Tadgiqotda foydalanilgan jami 30 ta
oq zotsiz laboratoriya kalamushi tajri-
ba dizayniga muvofiq 4 guruhga ajratildi.
Nazorat guruhi (I-guruh) 3 ta hayvondan
tashkil topdi (n=3) va ularga hech qanday
dori preparati qo‘llanilmadi. I[I-guruhga 9
ta kalamush (n=9) kiritilib, ularga noster-
oid yallig‘lanishga qarshi preparatlar his-
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oblangan paratsetamol (15 mg/kg) ham-
da aspirin (5 mg/kg) yuborildi. III-guruh
ham 9 ta hayvondan (n=9) iborat bo‘lib,
ushbu guruhdagi kalamushlarga parat-
setamol (15 mg/kg), aspirin (5 mg/kg)
va ibuprofen (6 mg/kg) kombinatsiyasi
qo‘llanildi. IV-guruh tarkibiga Kkiritilgan
9 ta kalamushga (n=9) esa paratsetamol
(15 mg/kg), aspirin (5 mg/kg), ibuprofen
(6 mg/kg) hamda deksametazon (0,1 mg/
kg) majmuaviy tarzda yuborildi.

Tajriba davomida qo‘llanilgan dori vo-
sitalarining dozalari empirik hisoblash
usuli asosida belgilandi. Barcha preparat-
lar 10 kun davomida kuniga bir marta erit-
ma shaklida intragastral yo‘l bilan tajriba
hayvonlariga yuborildi.

Nazorat guruhidagi kalamushlarga ta-
jriba davomida preparat o‘rniga har kuni
metall zond yordamida oshqozon orqali
0,5 ml distillangan suv kiritildi.

Immunogistokimyoviy tekshiruv
uchun ajratib olingan to‘qima namunalari
umumgabul gilingan gistologik metodik-
aga muvofiq gayta ishlanib, preparatlar
tayyorlandi. Dastlab to‘gimalar mikrotom
yordamida 4-6 mkm qalinlikdagi kesma-
larga ajratildi, so'ngra buyum oynalariga
o‘rnatilib, yoping‘ich oynalar bilan yopildi.
Keyingi bosqichda preparatlar parafindan
tozalandi va bosqichma-bosqich suvsi-
zlantirish jarayonidan o‘tkazildi.

Antigenlarning ekspozitsiyasini tiklash
(demaskirovka) 0,01 M konsentratsiyada-
gi, pH 6,0 bo‘lgan sitrat bufer eritmasida
bosim ostida amalga oshirildi. Endogen
peroksidaza faolligini bloklash maqgsadi-
da preparatlar 3 % li vodorod peroksidi
eritmasida 10 daqiqa davomida inkubat-
siya qilindi. Shundan so‘ng kesmalar pH
7,6 ga ega Tris—NaCl bufer eritmasida yu-
vildi va immunogistokimyoviy bo‘yash te-
gishli birlamchi markerlar yordamida ba-
jarildi. Immunoreaksiya DAB+ xromogen

I 2 Er———



tizimi orqali vizualizatsiya qilinib, tayyor
preparatlar yorug‘lik mikroskopi ostida
mikroskopik baholandi.
Immunogistokimyoviy tahlil natijalar-
ining miqdoriy bahosi QuPath 4.4.0 das-
turiy ta'minoti yordamida amalga oshiril-
di. Morfometrik tahlil har bir preparatning
beshta tasodifiy tanlangan ko‘ruv may-
donida 200-400 marta kattalashtirish os-
tida o‘tkazildi. Immunopozitiv hujayralar
ulushi umumiy hujayralar soniga nisbat-
an foiz ko'rinishida hisoblandi. Olingan
ko‘rsatkichlarga ko‘ra immunoekspressiya
darajasi 20 % gacha bo‘lganda past, 20-60
% oralig‘ida bo‘lganda o‘rtacha, 60 % dan
yuqgori bo‘lganda esa yuqori darajadagi
ekspressiya sifatida baholandi.
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Olingan natijalar va ularning mu-
hokamasi. Ki-67 hujayralarning prolifer-
ativ faolligini ifodalovchi muhim immuno-
gistokimyoviy marker hisoblanadi. Ushbu
marker hujayra siklining faol bosgqichlari
- G1, S, G2 va M fazalarida turli darajada
ekspressiyalanadi. Hujayra G1 fazasidan
mitoz bosqichiga o'tishi davomida Ki-67
ekspressiyasi asta-sekin ortib boradi va mi-
tozning metafaza bosqichida eng yuqori da-
rajaga yetadi. G1 fazasining dastlabki davri-
da Ki-67 ogsili satellit DNK bilan bog'liq
holda sentromera va telomera sohalarida
aniqlanadi. Hujayra siklining keyingi bos-
gichlarida marker yadrochada paydo bo‘la-
di, G2 fazasiga kelib esa uning ekspressiyasi
yadrocha va karioplazmada kuzatiladi.
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Umumiy aniqlangan hujayralar soni 430
Pozitiv hujayralar 17
Negativ Hujayralar 143
Pozitiv Ekspresiya 4,04 %
Umumiy maydon 1628175 px"2

1-rasm. Nazorat guruhiga mansub oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi to‘qimasida
Ki-67 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi baholandi. Preparatlar DAB
xromogeni yordamida bo‘yalgan bo‘lib, tasvirlar 40x10 kattalashtirishda olindi.

Raqgamli tasvirlar QuPath 0.4.0 dasturida

skaner qilinib, markerning ekspressiya

darajasi morfometrik usulda aniqlandi. Musbat immunoreaktivlikka ega hujayralar
qizil rang bilan belgilandi. Tahlil natijasiga ko‘ra, Ki-67 markerining musbat

ekspressiyasi 4,04 % ni tashkil etdi.
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Umumiy aniglangan hujayralar soni
Pozitiv hujayralar
Negativ Hujayralar
Pozitiv Ekspresiya 3,4 %
Umumiy maydon 1628175 px”2

2-rasm. IKKi turdagi yallig‘lanishga qarshi preparatlar qo‘llanilishi natijasida
polipragmaziya modeli hosil qilingan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon
bezi to‘qimasida Ki-67 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi
o‘rganildi. Preparatlar DAB xromogeni yordamida bo‘yalib, tasvirlar 40x10
kattalashtirishda olindi. Olingan raqamli mikrofotografiyalar QuPath 0.4.0
dasturida tahlil qilinib, markerning ekspressiya darajasi morfometrik usulda
baholandi. Immunopozitiv hujayralar qizil rang bilan ajratib ko‘rsatildi.
Hisoblash natijalariga ko‘ra, Ki-67 markerining musbat ekspressiyasi 3,4 % ni
tashkil etdi.

Hujayra mitoz jarayonini yakunlab, tinch holatdagi GO fazasiga o‘tgach, Ki-67 ogsili
proteasomalar ta’sirida parchalanadi va to‘liq katabolizmga uchraydi. Shu sababli ush-
bu marker proliferativ faol bo‘lmagan hujayralarda ekspressiyalanmaydi. Ki-67 nafaqat
o‘sma jarayonlaridagi hujayra proliferatsiyasini, balki giperplaziya, metaplaziya, regen-
eratsiya va displaziya kabi hujayralar ko‘payishi bilan kechadigan patologik holatlarni
baholashda ham muhim ahamiyatga ega.

Ki-67-musbat hujayralar ulushi 10% gacha bo‘lganda ekspressiya past darajali, 10-
20% oralig‘ida bo‘lganda o‘rta darajali, 20% dan yuqori bo‘lganda esa yuqori darajali
deb baholandi. Ushbu tadqiqotda yallig‘lanishga garshi dori vositalari qabul gilgan ta-
jriba guruhlarining qalqonsimon bez to‘qimasida Ki-67-musbat hujayralar miqdori va
proliferatsiya indeksi o‘rganildi.

Dastlab nazorat guruhidagi kalamushlardan ajratib olingan galqonsimon bez na-
munalari immunogistokimyoviy tekshiruvdan o‘tkazildi. Gistologik materiallarni tahlil
qilish natijasida Ki-67 markerining ekspressiyalanish ko‘rsatkichi 3,9-4,04% oralig‘ida
ekanligi aniqglandi. Ushbu natija nazorat guruhidagi kalamushlar qalqonsimon bez
to‘gimasida hujayralarning proliferativ faolligi past darajada ekanligini ko‘rsatdi.
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Ikki turdagi yallig'lanishga qarshi

preparatlarni birgalikda qo‘llash orqali
polipragmaziya chagqirilgan II guruh kala-
mushlarining galgonsimon bez to‘qimasi-
da Ki-67 ekspressiyasi o‘rganildi. Immu-
nogistokimyoviy tekshiruv natijalariga
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kora, ushbu guruhda Ki-67 markerining
ortacha ekspressiyalanish ko‘rsatkichi
3,4% ni tashkil etdi. Mazkur ko‘rsatkich II
guruh galgonsimon bez to‘qimasida ham
proliferativ faollik past darajada saqlan-
ganligini ko‘rsatdi.

Umumiy aniglangan hujayralar soni

Pozitiv hujayralar

Negativ Hujayralar 709
Pozitiv Ekspresiya 2,74 %
Umumiy maydon 1628175 px"2

3-rasm. Uch turdagi yalliglanishga qarshi preparatlar qo‘llanilishi natijasida
polipragmaziya modeli yaratilgan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi
to‘qimasida Ki-67 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi baholandi.
Preparatlar DAB xromogeni yordamida bo‘yalib, mikrofotografiyalar 40x10
kattalashtirishda olindi. Olingan tasvirlar QuPath 0.4.0 dasturida raqamli tahlildan
o‘tkazilib, markerning ekspressiya darajasi morfometrik usulda aniqlandi.
Immunopozitiv hujayralar qizil rang bilan belgilandi. Tahlil natijalariga ko‘ra,
Ki-67 markerining musbat ekspressiyasi 2,7 % ni tashkil etdi.

Uch turdagi yalliglanishga qarshi
preparatlarni birgalikda qo‘llash orqali
polipragmaziya chagqirilgan III guruhda
Ki-67 markerining ekspressiyalanish da-
rajasi 2,74% ni tashkil etdi. Ushbu nati-
jaga ko‘ra, galgonsimon bez hujayralar-
ining proliferativ faolligi past darajada
bo‘lib, nazorat va II guruh ko‘rsatkichlar-
iga nisbatan kamayish tendensiyasi
kuzatildi.

.. -~

To'rt turdagi yalliglanishga qarshi
preparatlar bilan polipragmaziya chaqiril-
gan IV guruh kalamushlarining qalqonsi-
mon bez to‘qimasida Ki-67 markerining
ortacha ekspressiyalanish ko‘rsatkichi
0,98% ni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkich bar-
cha tekshirilgan guruhlar orasida eng past
natija bo‘lib, mazkur guruhda qalqonsi-
mon bez hujayralarining proliferativ faol-
ligi keskin pasayganligini ko‘rsatdi.
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Umumiy aniqlangan hujayralar soni
Pozitiv hujayralar
Negativ Hujayralar
Pozitiv Ekspresiya 0,98 %
Umumiy maydon 1628175 px”2

4-rasm. Uch turdagi yallig'lanishga qarshi preparatlar ta’sirida polipragmaziya
modeli hosil qilingan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi to‘qimasida Ki-67
markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi tahlil qilindi. Preparatlar DAB
xromogeni yordamida vizualizatsiya qilinib, mikrofotografiyalar 40x10 kattalashtirish
ostida olindi. Ragamli tasvirlar QuPath 0.4.0 dasturida morfometrik tahlil qilinib,
markerning ekspressiya darajasi aniqlandi. Imnmunopozitiv hujayralar qizil rang
bilan ifodalandi. O‘tkazilgan hisob-kitoblarga ko‘ra, Ki-67 markerining musbat

ekspressiyasi 0,98 % ni tashkil etdi.

Shunday qilib, Ki-67 markerining eks- imkoniyatlari susayishini ko‘rsatadi.
pressiyalanish ko‘rsatkichlari nazorat gu- CD45, ya'ni leykotsitlarning umumiy
ruhida 3,9-4,04%, ikki turdagi preparat- antigeni - LCA, barcha yadroli gemopoe-
lar go‘llanilgan guruhda 3,4%, uch turdagi tik hujayralar membranasida ekspressi-
preparatlar qollanilgan guruhda 2,74% yalanuvchi transmembran glikoprotein
va to'rt turdagi preparatlar qo‘llanilgan hisoblanadi. U immun tizimi hujayralarini
guruhda 0,98% ni tashkil etdi. Barcha gu- aniqlashda keng qo‘llaniladigan asosiy im-
ruhlarda proliferatsiya indeksi 10% dan munogistokimyoviy markerlardan biridir.
past bo‘lganligi sababli proliferativ faol- CD45 T-limfotsitlar, B-limfotsitlar, neytro-
lik past darajali deb baholandi. Shu bilan fillar, monotsitlar, makrofaglar va boshqa
birga, qollanilgan yalliglanishga qarshi leykotsitlar yuzasida aniqlanadi, biroq
preparatlar sonining ortishi bilan Ki-67 normal epitelial hujayralarda odatda eks-
ekspressiyasining bosqgichma-bosqich ka- pressiyalanmaydi.
mayishi aniglandi. Bu holat polipragmazi- CD45 hujayra ichidagi signal uzatish
ya sharoitida qalqonsimon bez follikulyar mexanizmlarida ishtirok etib, limfotsit-
hujayralarining proliferativ va regenerativ larning faollashuvi va differensiatsiyasini,
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shuningdek, immun javob reaksiyalarin-
ing shakllanishini boshqaradi. Shu sababli
ushbu marker to‘gqimalardagi immun hu-
jayralar infiltratsiyasi va yallig‘lanish jaray-
onining faollik darajasini baholashda mu-
him diagnostik mezon bo‘lib xizmat qgiladi.

CD45 ekspressiyasining ortishi to‘qim-
aga immunokompetent hujayralar migrat-
siyasi kuchayganligi, leykotsitar infiltrat-
siya ko‘payganligi va yallig‘lanish jarayoni

e INFEKSIYA, IMMUNITET VA FARMAKOLOGIYA. Ne4/2026 I,

faollashganligini anglatadi. Mazkur mark-
er yallig'lanish kasalliklari, autoimmun
patologiyalar, limfoproliferativ jarayon-
lar hamda o‘sma mikroatrofidagi immun
reaksiyalarni baholashda keng qo‘llanila-
di. Immunogistokimyoviy tekshiruvlarda
CD45 orqgali yalliglanishning intensiv-
ligini, immun hujayralarning to‘qimada
tarqalishini va davolash jarayonida kuza-
tiladigan o‘zgarishlarni aniglash mumkin.

At

-

Umumiy aniglangan hujayralar soni 2387
Pozitiv hujayralar 60
Negativ Hujayralar 2327
Pozitiv EKspresiya 2,5 %
Umumiy maydon 1520832 px"2

5-rasm. Nazorat guruhiga mansub oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon
bezi to‘qimasi namunalarida CD45 markerining immunogistokimyoviy
ekspressiyasi baholandi. Preparatlar DAB xromogeni yordamida bo‘yalib,
mikrofotografiyalar 40x10 kattalashtirishda olindi. Olingan tasvirlar
QuPath 0.4.0 dasturi yordamida ragamli morfometrik tahlildan o‘tkazilib,
CD45 markerining ekspressiya darajasi aniqlandi. Immunopozitiv hujayralar
qizil rang bilan belgilandi. Tahlil natijalariga ko‘ra, CD45 markerining musbat
ekspressiyasi 2,5 % ni tashkil etdi.

Tadqgiqotning dastlabki bosqichida nazorat guruhidagi kalamushlarning qalqonsi-
mon bezidan olingan to‘qima namunalari CD45 markeriga nisbatan immunogistokimy-
oviy tekshirildi. Tahlil natijalariga ko‘ra, nazorat guruhida CD45 markerining o‘rtacha
ekspressiyalanish ko‘rsatkichi 2,3% ni tashkil etdi. Bu natija nazorat guruhidagi ga-
lgonsimon bez to‘qimasida leykotsitar infiltratsiya past darajada ekanligini ko‘rsatdi.
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Umumiy aniglangan hujayralar soni 853
Pozitiv hujayralar 16
Negativ Hujayralar 837
Pozitiv Ekspresiya 1,87 %
Umumiy maydon 1628175 px"2

6-rasm. IKKi turdagi yallig'lanishga garshi preparatlar qo‘llanilishi natijasida
polipragmaziya modeli hosil qilingan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi
to‘qimasida CD45 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi o‘rganildi.
Preparatlar DAB xromogeni yordamida bo‘yalib, mikrofotografiyalar 40x10
kattalashtirishda olindi. Olingan raqamli tasvirlar QuPath 0.4.0 dasturida
morfometrik tahlildan o‘tkazilib, CD45 markerining ekspressiya darajasi
baholandi. Immunopozitiv hujayralar qizil rang bilan ajratib ko‘rsatildi. Tahlil
natijalariga ko‘ra, CD45 markerining musbat ekspressiyasi 1,87 % ni tashkil etdi.

Ikki turdagi yallig'lanishga qarshi
preparatlar bilan polipragmaziya chaqiril-
gan Il guruh kalamushlarining qalqonsi-
mon bez to‘qimasida CD45 markerining
ekspressiyalanish darajasi 1,87% ni tash-
kil etdi. Ushbu ko‘rsatkich mazkur guruh-
da ham leykotsitar infiltratsiya past dara-
jada bo‘lganligini ko‘rsatdi. Shu bilan bir-
ga, CD45 ekspressiyasi nazorat guruhidagi
2,3% ko‘rsatkichga nisbatan biroz kamay-
ganligi aniqlandi.

Uch turdagi yalliglanishga qarshi
preparatlar bilan polipragmaziya chaqiril-
gan III guruh kalamushlarining qalqonsi-
mon bez to‘qimasida CD45 markerining
ekspressiyalanish ko‘rsatkichi 1,3% ni
tashkil etdi. Olingan natijalar ushbu guru-

hda ham leykotsitar infiltratsiya past dara-
jada ekanligini ko‘rsatdi. Biroq CD45-mus-
bat hujayralarning miqdori nazorat va II
guruhga nisbatan yanada kamayganligi
kuzatildi.

Tort turdagi yalliglanishga qarshi
preparatlar bilan polipragmaziya chaqiril-
gan IV guruh kalamushlarida ham CD45
markerining o‘rtacha ekspressiyalan-
ish darajasi 1,3% ni tashkil etdi. Mazkur
ko‘rsatkich qalqonsimon bez to‘qimasi-
da leykotsitar infiltratsiya past darajada
ekanligini ko‘rsatdi. IV guruh natijasi III
guruhdagi ko‘rsatkich bilan bir xil bo'lib,
nazorat guruhiga nisbatan pastligi bilan
tavsiflandi.
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Umumiy aniglangan hujayralar soni
Pozitiv hujayralar 36
Negativ Hujayralar 2789
Pozitiv Ekspresiya 1,3%
Umumiy maydon 1525104 px"2

7-rasm. Uch turdagi yallig‘'lanishga qarshi preparatlar ta’sirida polipragmaziya
modeli yaratilgan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi to‘qimalarida
CD45 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi aniqlandi. To‘qima
preparatlari DAB xromogeni yordamida bo‘yalib, tasvirlar 40x10 kattalashtirish
ostida olindi. Mikrofotografiyalar QuPath 0.4.0 dasturida raqamli morfometrik
tahlildan o‘tkazilib, CD45 markerining ekspressiya darajasi hisoblab chiqildi.
Immunopozitiv hujayralar qizil rang bilan ifodalandi. Olingan natijalarga ko‘ra,
CD45 markerining musbat ekspressiyasi 1,3 % ni tashkil etdi.

Umumiy tahlil natijalariga ko‘ra, CD45
markerining ekspressiyalanish darajasi
nazorat guruhida 2,3%, ikki turdagi yal-
lig'lanishga qarshi preparatlar qo‘llanilgan
II guruhda 1,87%, uch turdagi preparatlar
qo‘llanilgan III guruhda 1,3% va to‘rt tur-
dagi preparatlar qo‘llanilgan IV guruhda
1,3% ni tashkil etdi. Shunday qilib, barcha
guruhlarda galgonsimon bez to‘gimasida-
gi leykotsitar infiltratsiya past darajada
bo‘lgan. Preparatlar sonining ortishi bilan
CD45 ekspressiyasining ortishi emas, ak-
sincha, nazorat guruhiga nisbatan kamay-
ishi kuzatildi.

Xulosa. Ki-67 va CD45 markerlari
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bo‘yicha olingan natijalarni o‘zaro taqqo-
slash yalliglanishga qarshi preparatlar
bilan polipragmaziya sharoitida qalqonsi-
mon bez to‘qimasida proliferativ faollik va
immun hujayraviy infiltratsiyaning yuqori
darajada faollashmaganligini ko‘rsatdi.
Aksincha, preparatlar soni ortishi bilan
Ki-67 ekspressiyasining 3,9-4,04% dan
0,98% gacha, CD45 ekspressiyasining esa
2,3% dan 1,3% gacha kamayishi aniglandi.
Ushbu natijalar polipragmaziya ta’sirida
galgonsimon bez to‘qimasining prolifera-
tiv-regenerativ faolligi pasayishi va mahal-
liy immun hujayraviy javobning susayishi
mumKkinligini ko‘rsatadi.
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Umumiy aniglangan hujayralar soni 2634
Pozitiv hujayralar 16
Negativ Hujayralar 2618
Pozitiv Ekspresiya 0,6 %
Umumiy maydon 1525104 px”2

8-rasm. To'rt turdagi yallig'lanishga qarshi preparatlar qo‘llanilishi natijasida
polipragmaziya modeli hosil qilingan oq zotsiz kalamushlar qalqonsimon bezi
to‘qimasida CD45 markerining immunogistokimyoviy ekspressiyasi tahlil
qilindi. Preparatlar DAB xromogeni yordamida bo‘yalib, mikrofotografiyalar
40x10 kattalashtirish ostida olindi. Ragamli tasvirlar QuPath 0.4.0 dasturida
morfometrik usulda baholanib, CD45 markerining ekspressiya darajasi aniqlandi.
Immunoreaktiv hujayralar qizil rang bilan belgilandi. O‘tkazilgan tahlil natijalariga
ko‘ra, CD45 markerining musbat ekspressiyasi 0,6 % ni tashkil etdi.
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KiroueBble cioBa: wumosudHas cese-
30, no/aunpazmasusi, NPpomMuBo8ocnaaumesb-
Hble npenapamvl, CD45, Ki-67, ummyHo2ucmo-
Xumusi, npoaugpepayusi.

B faHHOM Hcc/ieJOBaHUU OLleHEeHbI MOP-
doJsioruyeckue ¥ UMMYHOTUCTOXUMHYECKHUE
M3MEeHEHHs, BO3SHUKAIIMEe B TKaHU LIATO-
BUJIHOM >KeJie3bl B YCJIOBUAX IOJIUAIparMma-
3UM INPOTHUBOBOCHAJIMTEJNbHBIMUA Ipernapa-
TaMU. B xoze ucciesoBaHUA U3y4YeHbl U3Me-
HeHUs1 GOJIIMKYJIOB 3KeJie3bl, GOJIIUKYJISAP-
HOTO 3MUTeJHSA, KOJJIOUAHOTO BellecTBa U
CTPOMaJIbHBbIX CTPYKTYyp. C MoMOLIbIO Map-
kepa CD45 omnpenensiidi aKTHUBHOCTb BOC-
NaJIUTEeJIbHBIX KJIETOK, a IIOCPeACTBOM Map-
kepa Ki-67 oueHuBasu npoJsudpepaTUBHYIO
aKTUBHOCTb TUPEOLIMTOB. YCTAaHOBJIEHO, YTO
C YBeJIMUEHUEM KOJIMYEeCTBA NMPUMEHSEMbIX
npenapaToB YCWJIMUBAKTCA JAUCTpoduUue-
CKHe, BOCIAJIUTeJbHble KU KOMIIEHCATOp-
HO-TIpoJiMpepaTHBHBIE Mpolecchl. BrisgBie-
HO, 4TOo Mapkepbl CD45 u Ki-67 gaBasitoTcs
BaXHbIMU UMMYHOTHUCTOXHUMUYECKHUMU KPH-
TEepPUSIMU OLlEHKU WU3MEHEHUH IMTOBUJHOU
»KeJie3bl, CBI3aHHBIX C MTOJIMIIparMa3uen.
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SUMMARY
IMMUNOHISTOCHEMICAL
EVALUATION OF THYROID GLAND
MORPHOLOGICAL CHANGES
INDUCED BY POLYPHARMACY
WITH ANTI-INFLAMMATORY
DRUGS USING CD45 AND KI-67
MARKERS

Haydarova Nargizaxon
Akhtamjon Kkizi,
Ochilov Komil Rakhimovich
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Keywords: thyroid gland, poly-
pharmacy, anti-inflammatory drugs,
CD45, Ki-67, immunohistochemistry,
proliferation.

The effects of anti-inflammatory
drug-induced polypharmacy on the
morphology and immunohistochem-
ical characteristics of thyroid gland
tissue were examined in the present
study.Changes in the thyroid follicles,
follicular epithelium, colloid sub-
stance, and stromal structures were
examined. The activity of inflam-
matory cells was assessed using the
CD45 marker, while the proliferative
activity of thyrocytes was evaluated
using the Ki-67 marker. The severi-
ty of dystrophic, inflammatory, and
compensatory proliferative changes
increased in parallel with the num-
ber of anti-inflammatory drugs ad-
ministered. These findings also indi-
cate that CD45 and Ki-67 are useful
immunohistochemical biomarkers
for the assessment of thyroid tissue
alterations caused by polypharmacy.

A 27



